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Présentation: Les prototypes sont comme pour le Floirat conçus intégralement en CAO (Conception Assistée par Ordinateur) puis 
« imprimés » en volume avec une finesse et une géométrie parfaite quasiment impossible à obtenir par les méthodes conventionnelles, 
les pièces obtenues servent alors de « masters » pour les moulage en résine ou en bronze. Les caisses et châssis monoblocs en résine de 
haute qualité, bogies à flancs en bronze dans lesquels tournent les roues aux normes RP25 cde88, vitrages en plexi-glass fraisé, aména-
gement intérieurs rapportés de manière à faciliter leur décoration. Marchepieds, poignées de portes et autres petits accessoires en mail-
lechort photogravé, tampons, aérateurs, soufflets en laiton moulé. Attelages à élongation Symoba avec boîtiers NEM. Les marquages 
sont fournis sous forme de décalcomanies à l’eau pour les époque 2, 3 et 4. La peinture n’est pas fournie. Les modèles peuvent être 
obtenus en kit ou montés (nous consulter pour les délais). Ces voitures ont étées tractées par de nombreuses locomotives: toutes les 
machines vapeur région Nord y compris les 040D et 242TA, de la 221A à la 232U1 en passant par les 231C, 241P et autres 141R, elles 
roulaient également sur l’Est derrière des 141P notamment ou sur l’Ouest avec des Pacific TP attelées à Rouen. La plupart de ces loco-
motives existent en HO notamment chez Model Loco, Loco-Diffusion, Rivarossi, Jouef, Fleischmann… En diesel, les BB66000 (avec 
fourgon chaudière en hiver), BB67000/67400 et même CC72000 entre Amiens et Calais, en électrique, tout le parc monophasé des 
années 50/70 présent sur le Nord de la prestigieuse CC40100 en passant par les BB16000 Roco qui sont tout indiqué, tout comme les 
BB12000 et 13000 Trix/Marklin en livrée bleue, les BB17000 (Lima) de Lens ont également tracté ces voitures, de même bien évi-
demment que les BB16500. Au chapitre des oiseaux rares, citons aussi les 040GA1 et  040DF1 (protos Renault à turbine Pescara et 
diesel), la CC10001 (BB16500 transformée en CC) et BB30001 (Vespa chez L’Obsidienne).  
 
Historique: 1923, la Compagnie du Nord, soucieuse de moderniser son parc, confie à ses ateliers d’Hellemmes près de Lille, la cons-
truction d’une série de prototypes de 12 voitures métalliques soudées à bogies et à portières latérales, deux voitures de cette série fu-
rent présentées à l’Exposition internationale des Arts Décoratifs de Paris en 1925 d’où le surnom « Art Déco » donné à cette série. Ces 
voitures bien que globalement réussies étaient particulièrement lourdes, ce qui incita la Compagnie du Nord sous les directives du célè-
bre Marc de Caso (qui est à l’origine des fameuses 3, 4 et 5.1200 231C/141TC/150B) à se pencher sur un nouveau type de voitures 
largement inspiré de ces prototypes. Trois séries virent ainsi le jour: les Rapides, Express et Banlieue Nord toutes pourvues du même 
type de bogie et répondant aux même principes de construction. Les voitures d’Express qui nous intéressent ici furent construites à 
partir de 1928 selon 6 diagrammes différents répondants aux besoins des 3 classes: 10 A7 à compartiments desservis par couloir latéral 
et 3 plate-formes d’accès,  4 A3B4 répondant à la même disposition, 10 B9, 8 B4D, 13 C5D et 245 C11 toutes à compartiments à cou-
loir central et portières latérales (1 compartiment sur deux), une septième variante vit le jour en 1957 par transformation d’une C11 en 
B9t « coach », les faces furent intégralement reconstruites à la manière des A7 mais avec seulement 2 plate-formes d’accès, cette voi-
ture n’eut aucune descendance. Cette série de voiture commençât à être réformé au milieu des années 70 pour s’éteindre dans les an-
nées 80. De nombreuses voitures sont heureusement actuellement préservées, notamment par le TVT et surtout le CFTV de St Quentin 
qui possède pas moins de 7 exemplaires dont une A3B4 et la B9 coach, les exemplaires restaurés sillonnent régulièrement les lignes 
situées au nord de Paris derrière la 140C314. A noter que la SNCB (Chemins de fer Belge) possédait également des voitures similaires 
dénommées type N qui pourraient voir le jour si la demande est suffisante. 
 
Outillage et fournitures nécessaires: fer à souder 25W, colle cyanoacrylate (super-glue), colle vinylique ou Kristal Klear (Microscale), 
colle universelle en tube (Scotch tube rouge avec solvant), drille à main ou mini-perceuse avec forets de différents diamètres, disque à 
tronçonner et lunettes de protection, limes en carton (lime à ongle), limes fines et papier abrasif fin. Un gabarit de pliage de mains 
montoires ( L’Obsidienne ) est également le bienvenu.  

Copyright © AMF87 11/2006—Toute reproduction des pièces de ce kit est interdite 



En option: platine d’éclairage intérieur par leds blanche ton chaud, décodeur de fonction DCC Zimo, attelages électri-
que Taems 
 
La peinture n’est pas fournie, sont nécessaires selon les versions:  
primer d‘accrochage, Nord époque2 et SNCF époque 3a vert 306 et noir satiné, version SNCF ép3b et SNCF ép4 vert 
301 et gris ardoise 807, intérieurs vert foncé banquettes (vert 301), vert d’eau (vert intérieur) et crème (crème CIWL), 
vernis brillant et vernis satiné ou mat selon préférence ces teintes sont disponibles chez Huet ou Interfer. 

Nomenclature (voiture seule): Nomenclature (coffret 2x C11+1x B9): 

-1 caisse en résine  
-1 châssis en résine 
-4 quarts d’aménagement intérieur en résine 
-1 plaque en maillechort photodécoupé 
-4 flancs de bogies en bronze 
-2 soufflets dépliés + 1 soufflet replié en bronze  
-4 tampons secs en bronze 
-2 aérateurs Chanard ou 2 aérateurs ronds en bronze 
(selon époque choisie) 
-1 grappe de conduites de vapeur 
-1 grappe évacuations de WC et dynamo 
-2 grappes d’accessoires de traverses de choc 
-2 attelages à élongation avec boîtier NEM Symoba 
-4 essieux avec roues RP25 cde 88 (cde 110 sur com-
mande uniquement) 
-1 jeu de vitrages en plexiglass fraisé 
-1 planche de décalcomanies (selon version choisie) 
-4 vis M1,6 à tête fraisée  
-2 vis à tole D2,2 
-35 cm de fil laiton de 4/10è 

-3 caisses en résine (2xC11 + 1xB9) 
-3 châssis en résine 
-3x 4 quarts d’aménagement intérieur en résine 
-3 plaques en maillechort photodécoupé 
-12 flancs de bogies en bronze 
-6 soufflets dépliés + 2 soufflet replié en bronze  
-12 tampons secs en bronze 
-6 aérateurs Chanard ou 6 aérateurs ronds en bronze 
(selon époque choisie) 
-3 grappes de conduites de vapeur 
-3 grappes évacuations de WC et dynamo 
-6 grappes d’accessoires de traverses de choc 
-6 attelages à élongation avec boîtier NEM Symoba  
-12 essieux avec roues RP25 cde 88 (cde 110 sur com-
mande uniquement) 
-3 jeux de vitrages en plexiglass fraisé (2x C11 + 1x B9) 
-3 planches de décalcomanies (selon version choisie) 
-12 vis M1,6 à tête fraisée  
-6 vis à tole D2,2 
-100 cm de fil laiton de 4/10è 

1°/ Châssis 
Nous commencerons par éliminer les carottes de moulage, une pince plate permettra de les éliminer facilement 
par torsion, un ébavurage avec une lime en carton achèvera le travail de préparation. Important: ne pas limer 
les 10 ergots de fixation du chassis sur la caisse.  Ont arasera ensuite les 4 ergots des extrémités en les rédui-
sant à moins de 5/10è d’épaisseur chacun. Percez ensuite au diamètre 2mm les trous de pivots de bogies et de 
dynamo. Percer au diamètre 1,5mm les deux emplacements de conduites de WC coté grand coffre à 75mm du 
bout du châssis. 
 

 
 
Collez en place la dynamo et 
les deux conduites de WC 
(cyano), vous pouvez aussi si 
vous le souhaitez ajouter les 
tringles de commande de frein 
en fil laiton de 5/10è (non 
fourni). Votre châssis est ter-
miné et peut-être mis de coté 
en attendant sa préparation 
avant mise en peinture. 
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2°/ Bogies 
Poursuivons avec les bogies. Dégrappez les flancs à l’aide d’un disque à 
tronçonner (protégez vos yeux et portez un masque anti-poussières), un dis-
que diamanté est plus efficace et plus sûr qu’un disque Corindon tout en 
étant beaucoup plus économique à l’usage, un peu d’huile de coupe 
(L’Octant) facilitera grandement le travail. Vérifiez la profondeur et le dia-
mètre des paliers d’essieux en insérant l’un d’eux en place, la partie la plus 
fine de ce dernier peut-être raccourcie si nécessaire. La partie cylindrique de 
la pointe d’essieu assure la portée, la partie conique sert de butée transver-
sale (voir dessin ci-contre). Si l’essieu est trop serré ou ne s’enfonce pas 
suffisamment, ajuster le perçage avec un foret de 8/10è. Attention de ne pas 
rendre le trou débouchant, si cela se produit, combler proprement à la sou-
dure par l’extérieur et réaléser le trou. Si vous cassez votre foret et qu’un 
morceau reste coincé à l’intérieur, suivez cette petite recette miracle: pren-
dre un récipient en verre ou en plastique doté d’un couvercle (flacon de 
peinture vide par exemple), placez y votre pièce et remplissez d’eau de javel, laissez tremper 24 heures et sor-
tez votre pièce, un gros amas d’oxyde de fer ce sera formé à la place du morceau de foret, rincez abondamment 
et brosser cet oxyde de fer, recommencez votre alésage. Redressez si nécessaire les sabots de frein et les extré-
mités des flancs. 
 
Dégrappez les châssis de bogies (1) et les cales d’épaisseur (2), pliez la pièce (1) trait de gravure à l’intérieur de 
manière à ce qu’elle suive le profil du bogie. 
 
 
 
Soudez la cale 2 par dessus en veillant à bien aligner les différents trous. Avec 
un foret de 2mm, donnez une forme conique aux deux trous latéraux, ces der-
niers recevront les têtes des vis M1,6 servant à fixer les flancs. Dans le cas d’u-
tilisation d’attelages NEM, coupez l’une des deux parties de bogies comme indi-
qué ci dessus. Fixez provisoirement les deux flancs avec les vis. Vos bogies sont prêts à être peints. 

3°/ Caisse 
Vous voilà arrivé au plus gros morceau, la préparation de la caisse. Rien de 
bien difficile, il faut avant tout être patient et méticuleux. Commencez par 
soigneusement déboucher les fenêtres, utilisez pour cela des limes aiguilles 
(plates et rondes). Bien dresser le bas de caisse(la coulée de matière se fai-
sant par cette partie, il est impossible d’avoir une arrête nette de moulage), 
soit à la lime, soit en frottant le bas de caisse sur une grande feuille d’abra-
sif fixée sur une surface bien plane. Percez ensuite les trous suivants selon 
les diamètres indiqués:  
-flancs tous les trous à 5/10è (poignes de portes, mains courantes des portes et 
d’angles, marchepieds) 
-toit: 2 trous selon type d’aérateurs 
fournis (placés en quinconce au dessus 
des WC), dans l’axe des bords de fenê-
tres. Collez en place les aérateurs à la 
cyano. (Chanard pour les versions d’o-
rigine et ronds en fin de carrière) 

Cas particulier pour la B9: Ce modèle voit 
ses conduites de chauffage fixées sur les bo-
gies, ces dernières se placent toutes deux 
d’un même coté de la voiture (coté coffres du 
châssis, WC à droite voiture face à soi). Dé-
grappez les deux conduites (disque à tronçon-
ner) et souder (ou coller à l’Araldite) ces der-
nières sur leurs flancs respectifs, elles pren-
nent appui sur le dessus des boites d’essieux. 

15mm 



-bouts: tampons 2mm, suspensions de soufflets et garde corps 5/10è, soufflets 1mm, conduites de chauffage 
électrique et vapeur 8/10è. 
 
Une fois ces perçages effectués, mettez en place les supports de marchepieds suivant les dessins ci dessous, 
attention au sens pour la B9, pour une meilleure inscription en courbe, il est possible de surécarter ces derniers 
de 1mm environ (facultatif). Collez les gouttières (13) uniquement pour les versions Nord et début SNCF 
(gouttières déposées entre 1960 et 1968). 

Soudez les marchepieds, les marches (4) sont les 
marches hautes, les (5) les marches basses, les (7) 
correspondent aux marches d’extrémités inférieu-
res des C11 et  les (6) à celles des B9. 

B9 

B9 (coté cdtes de chauffage) 

C11 



Arasez par l’intérieur les supports de marchepieds afin de 
ne pas gêner le clipsage ultérieur du châssis. 

 
Collez les com-
mandes d’alarme 
(14) en bout de 
caisse (cyano), les 
gardes corps d’in-
tercirculation (15) 
et les suspensions 
de soufflets (16) 
ou (19). 

4°/ Peinture 
Vous voilà arrivé au stade de la peinture, toutefois, avant de vous précipiter sur l’aérographe, un dégraissage 
s’impose: dans une bassine, versez 4 cuillères à soupe de lessive St Marc dans de l’eau tiède (pas d’eau chaude 
qui déformerait la résine), y tremper la caisse, le châssis et les 4 parties de l’intérieur préalablement ébavurés. 
Laisser tremper 1 heure en brossant avec un gros pinceau de temps à autre, rincez abondamment à l’eau froide 
et laisser sécher à l’air libre. Les bogies (sans leurs essieux), tampons et soufflets seront quant à eux traités au 
décapant pour métaux cuivreux (Huet E505), puis bruni (brunisseur pour métaux cuivreux Huet, L’Octant…), 
le brunissage servira à masquer d’éventuels éclats de peinture fréquents sur ces pièces soumises à des chocs et 
frottements. 
 
Après séchage complet, pulvériser un voile de primer d’accrochage sur l’ensemble des pièces (Huet E511 par 
exemple), laissez  sécher 24h. Peindre l’intérieur de caisse en crème CIWL ou gris clair (fin de carrière) ou en 
vert d’eau (à l’origine). Les cloisons des aménagements intérieurs en vert d’eau et les banquettes en vert foncé. 
Le plancher brun rouge foncé. 
 
Versions ép2 et 3a: châssis, bogies, tampons, soufflets, toit et bouts de caisse noir satiné, flancs de caisse vert 
extérieur 306. 
Versions ép3b et 4: châssis, bogies, tampons, soufflets gris ardoise 807, caisse intégralement vert celtique 301, 
certaines voitures ont conservé un toit noir jusqu’au milieu des années 70. 
 
Pour le masquage, utilisez de préférence du ruban Tamiya spécialement conçu pour cet usage, laissez sécher la 
peinture au moins 24 heures avant d’appliquer le ruban et retirer ce dernier le plus rapidement possible des que 
la peinture est sèche (30min/1h30 selon marque, épaisseur des couches et dilution). Toujours tirer le ruban de 
manière à ne pas arracher la peinture: 
 
 
 

Cas particulier pour la C11: Ce modèle voit 
ses conduites de chauffage fixées sur les bas de 
caisses, ces dernières se placent toutes deux 
d’un même coté de la voiture (coté coffres du 
châssis, WC à droite voiture face à soi). Dé-
grappez les deux conduites (disque à tronçon-

ner). Aux deux extrémités, réalisez un méplat à la lime et 
percer 2 trous de 5/10è, y enficher un petit tronçon de fil 
laiton de 4/10 que vous souderez. Repérez l’emplacement 
de la conduite sur la caisse en ayant installé le châssis 
équipé de ces bogies. Centrez les conduites par rapport à 
ces derniers pour ne pas gêner la rotation. Percez le bas de 
caisse à 5/10è et fixer les conduites (cyano). Ces dernières 
plaqueront sous la marche supérieure leur longueur sera 
réglée de manière à pouvoir insérer le châssis. 

Mauvais Bon 



Formez les mains courantes en vous aidant d’un gabarit (L’Obsidienne): 
                        -portes: formez 10x U de 11mm, pliez ensuite le bas à 90° à 
2mm du premier pli pour reproduire la forme des rambardes réelles. 
                        -bouts (pour l’agent de manœuvre): formez 4x U de 7mm 
 
Mettez ces mains courantes en place en prenant garde à ne pas griffer la 
peinture, arasez ce qui dépasse à l’intérieur et faire pénétrer une pointe de 
cyano également par l’intérieur afin de fixer définitivement ces pièces. 
Collez les poignées de portes, elles sont placées horizontalement et seront 
fixées également à la cyano et par l’intérieur.  
 
Pulvérisez un voile de vernis brillant sur toute la caisse (ce vernis protège les mains courantes de l’oxydation et 
procure une surface parfaitement lisse pour les décalcomanies). 
 
5°/ Marquages 
 
La méthode préconisée ci-après est assez longue mais permet d’obtenir les meilleurs résultats avec des décalco-
manies à l’eau. Cette méthode permet d’obtenir une tenue parfaite des motifs tout en rendant leur film support 
le plus discret possible. Découpez les motifs au fur et à mesure, les tremper un court instant dans de l’eau tiède 
et laissez les s’imprégner quelques minutes sur la table. Mettre en place selon les plans de marquages des pages 
suivantes. Il est impératif de poser les décalcs sur une surface brillante, leur tenue n’en sera que meilleure et le 
film sera quasiment invisible. Déposez chaque motif avec le bout d’un pinceau en vous aidant d’une brucelles, 
éventuellement utilisez un peu d’assouplissant (Micro Set Microscale). Laissez sécher 24h et appliquez une 
nouvelle couche de vernis brillant qui fera « fondre » le film support des décalcomanies et le rendra quasi invi-
sible. Terminez avec une couche de vernis mat ou satiné selon vos préférences. 
 
6°/ Vitrages 
 
Découpez les vitres une à une en traçant une simple saignée coté non fraisé à l’aide d’un cutter, pliez ensuite la 
plaque aux endroits des saignées comme vous le feriez avec une plaque de verre découpée avec une pointe dia-
mantée. Éliminer les lamages de part et d’autres de chaque vitre pour dégager complètement les trumeaux 
(important) laissez environ 1,5mm de lamage en haut et en bas, les vitrages ne doivent pas être affleurants, mais 
en léger retrait, comme en réalité. Ajustez si nécessaire de préférence les vitres et un minimum les cadres de 
fenêtres de la caisse, les essais effectués lors du montage des protos n’ont nécessité qu’un minimum de retou-
ches. Fixer les vitres avec du Kristal Klear (Microscale ou équivalent, jamais de cyano sur les vitres). Laissez 
sécher. 
 
7°/ Finitions 
 
Collez (colle universelle ou Araldite, surtout pas de cyano qui déposerait des traces blanches sur la carrosserie) 
les tampons en place, les pans coupés étant dirigés à l’intérieur et tournés vers le haut, collez les soufflets, pliés 
ou dépliés selon votre choix. Installez la conduite 1500V à droite voiture face à vous et la conduite de vapeur à 
gauche (à l’intérieur des tampons), éventuellement les 1/2 accouplements de frein et l’attelage à vis factice. 
Peindre les vitres des WC en blanc par l’intérieur et coller à l’extérieur les petites bandes non repérées sur la 
plaque de photogravure (tout en haut près des bogies, collage à la Kristal Klear). Ces bandes ce placent aux 3/4 
de la hauteur pour simuler le couvre joint, les fenêtre de WC ayant leur partie haute ouvrante (oscillante vers 
l’intérieur). Sur les versions Nord et début d’époque 3, collez les échelles de bout après les avoir préalablement 
pliées et peintes en noir (trait de pliage à l’intérieur), échelle côté droit voiture placée face à soi. 
 
 
 

Cablot 
1500V 

Conduite de 
chauffage 
vapeur 



Plans de marquages B9 

Époque II Nord déco vert 306 toit bout et châssis noir 

Époque IIIa SNCF déco vert 306 toit bout et châssis noir 

Époque IIIb (marquages simplifiés) SNCF déco vert 301,  châssis gris 807, toit noir sur certaines voitures 

Époque IV SNCF (UIC) déco vert 301,  châssis gris 807 



Plans de marquages C11 

Époque II Nord déco vert 306 toit bout et châssis noir 

Époque IIIa SNCF déco vert 306 toit bout et châssis noir 

Époque IIIb (marquages simplifiés) SNCF déco vert 301, châssis gris 807, toit noir sur certaines voitures 

Époque IV SNCF (UIC) déco vert 301, châssis gris 807 



8°/ Mise en place des intérieurs 
 
Les intérieurs ont étés réalisés en 4 parties pour ne pas tronquer les banquettes en raison de la forme évasée des 
caisses. Mettre en place chaque partie séparément dans l’ordre indiqué ci dessous, les cloisons fermées sont 
cotés WC, l’autre extrémité étant en butée contre le bout de caisse. Utilisez de la colle universelle en tube pour 
la fixation, bien laisser sécher entre chaque collage. Utiliser des petits serre-joints pour les maintenir en place 
durant la prise. Ne pas oublier d’installer la réglette d’éclairage avant cette opération si vous avez choisi cette 
option. 

9°/ Assemblage final 
 
Équipez les bogies de leurs essieux en veillant à les placer dans le même sens pour éviter les court-circuits (une 
seule roue isolée), soudez un fil électrique sur chaque châssis de bogies si vous avez opté pour l’éclairage inté-
rieur. Pour installer les essieux, desserrez les 2 vis M1,6, introduisez les essieux et resserrez les vis, bloquez 
éventuellement avec une pointe de cyano. Clipsez le châssis à la caisse, les conduites de WC étant évidemment 
placées sous les WC… Posez les bogies après avoir ajusté leur pivot, leur fixation  s’effectue à l’aide des vis à 
tôle, après avoir interposé une rondelle (3). Installez provisoirement les attelages Symoba équipés de leurs boî-
tiers NEM (scotch double face) , effectuez les éventuels réglages de manière à ce que la tête soit à bonne hau-
teur et que l’attelage avec une autre voiture se fasse sans problème, il est parfois nécessaire de fraiser un peu le 
logement du châssis pour augmenter de quelques 1/10è l’espacement des tampons. Une fois le réglage effectué, 
collez définitivement à la colle universelle (évitez la cyano peu solide dans ce cas et l’Araldite qui peut lors de 
la prise s’écouler dans le boîtier à élongation et le bloquer définitivement). Vous voilà en possession d’une Ex-
press Nord, nous espérons que le montage ne vous aura pas posé de grosses difficultés, n’hésitez pas à me 
contacter pour toutes questions ou suggestions et peut-être à bientôt pour un prochain kit AMF87... 
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